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Gemeindebüro: Marion Ammersken 
montags 10.00 bis 12.00 Uhr   
Kirchhörn 28  
Tel. 9978530 
Email: kirche-uphusen@gmx.de  
 
Kirchenrat: 
Dirk Terbeek, Tel. 588821 
Lara Andreesen, Tel. 0151.64410667 
Ihno Groeneveld, Tel. 997450 
Angelika Groenhagen, Tel. 01515 2466800 
Christiane Ginschel (beratend), Tel. 993154  
 
Vakanzvertretung: Pastorin Focke,  Tel. 22900 
Küsterin: Herta Clemens, Tel. 32684 
Friedhofsverwaltung: Ihno Groeneveld, Tel. 997450 
Jun-Ge: Johannes Cassens, Tel. 0152.37124712 
Frauenarbeit: Käthe Tuitje, Tel. 24963 Etta Barth, Tel. 21395 
Spielkreise: Siegrid Nörder, Tel. 23261 
„Schlagsaiten“: Marion Ammersken, Tel. 24154 
„Neustart“: Jörg Brahms, Tel. 950840 
Kindergottesdienst: Lara Nörder, 0151.54873743 
Gemeindeblatt: 
Hans-Jürgen Kretzmer-Janßen, (hjkj) Tel. 0171.2176798  
Email: hjkjuphusen@gmx.de 
Silke Janßen (sj) 
 
Internet: www.kirche-uphusen.de 
Email: kirche-uphusen@gmx.de  
online-Channel: uphusen.misterpink.de 
 
Bankverbindung: Ev.-ref. Gemeinde Uphusen, IBAN: 
DE4428 4500 0000 0000 4077  BIC: BRLADE21EMD 
 
hrsg. vom Kirchenrat der Ev.-ref. Gemeinde Uphusen, Kirchhörn 15, 
26725 Emden 
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Wir laden Euch herzlich ein zu unserem 

 
Erntedank-Gottesdienst 

am Sonntag, den 29. September 
um 10.00 Uhr 

in der Uphuser Kirche. 
 

Wir feiern diesen Gottesdienst gemeinsam mit der Wolthuser 
Gemeinde. 
ÄPn Ginschel wird den Gottesdienst leiten. 
Anschließend warten wie im vergangenen Jahr wieder einige 
Leckereien auf Euch:  
Die Neustart-Gruppe kocht ihre legendäre Kürbissuppe,  
Die Feuerwehr wird voraussichtlich den Grill anfeuern. 
Und vielleicht backt uns auch Bäcker Eggen wieder seine 
Salzbrezeln. 
Auch für Getränke ist natürlich gesorgt, 
 

Also: Sehen wir uns am Erntedanktag? 
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„Manchmal geht auch alles schief.“ 
 

Es tut uns echt leid, dass wir nur so zö-
gerlich wieder mit dem Kindergottes-

dienst in die Gänge kommen. 
Aber weil wir alles ehrenamtlich 

planen und durchführen müssen und 
personell auch nicht gerade überbesetzt 
sind, genügen manchmal schon kleine 
Unregelmäßigkeiten, Erkältungen oder 
Umstellungen in der Schule, die dazu 
führen, dass wir nicht schaffen, was 

wir gerne schaffen würden. 
Nach einer Pause nehmen wir nun einen neuen Anlauf 

und laden alle Kinder zum  
Kindergottesdienst am 22. September um 10.00 Uhr 

ins Gemeindehaus ein. 
Wir würden uns riesig freuen, wenn Ihr kommen würdet! 

Bitte sagt die Einladung auch an Eure Freunde und 
Freundinnen weiter! 

Wer einen Blick in unsere 

„Buchhaltestelle“ am Gemeinde-
haus wirft, staunt vermutlich nicht 
schlecht über die große und wechseln-
de Auswahl an Büchern, die Ihr gerne 
kostenlos ausleihen könnt. 
 
Nutzt das freundliche Angebot, das 
Euch mit der Buchhaltestelle gemacht 
wird! 
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Spielenachmittag 
am Freitag, den 20. September 

um 15.00 Uhr 
Nachdem wir das letzte Mal einen ziemlich unmöglichen Ter-
min ausgewählt hatten und den Spielenachmittag absagen muss-
ten, hoffen wir, dass Euch der neue Termin besser in den Kram 
passt. 
 
Wir würden uns jedenfalls freuen, wenn Ihr das Angebot unse-
rer Jugendgruppe annehmen würdet. 
Wir haben ein paar Spiele vorbereitet, die wir miteinander spie-
len können, - aber auch Tee und Kuchen warten auf Euch. 
 
Herzlich willkommen sind alle, die Freude daran haben, einen 
vergnüglichen und unterhaltsamen Nachmittag miteinander zu 
verbringen. 
 
Wir haben aber eine dringende Bitte: Bitte meldet euch bis 
spätestens Mittwoch, den 18. September bei PiR Kretzmer-
Janßen an: Tel: 0171.2176798 (auch auf Anrufbeantworter) oder 
schickt eine whatsapp-Nachricht.  
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Bei herrlichem Wetter haben wir im August unseren gemeinsa-
men Gottesdienst am Uphuser Meer mit der Wolthuser Gemein-
de gefeiert. Pn Focke entfaltete ihre Gedanken in der Predigt 
anhand der kleinen Muscheln, die die Besucherinnen zu Beginn 
erhalten hatten. Die Schlagsaiten begleiteten den Gemeindege-
sang und Mitglieder der Jugendgruppe halfen bei den Lesungen 
mit. 
Die Resonanz auf den Gottesdienst war so gut, dass wir uns er-
mutigt fühlen, diese Form des Gottesdienstes auch im kommen-
den Jahr wieder anzubieten. 
 
Danke an alle Helfer und Helferinnen! 
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Flower-Power im Pfarrgarten 
 
Es war schon ein besonderer Abend, den die 
Neustart-Gruppe am Donnerstag, den 15. 
August, veranstaltet hat.  
Sie hatte das Gesangsduo HOPE (Petra Lüb-
king und Horst Rutzel) zu einem Gartenkon-
zert eingeladen, das unter dem Motto 
„Flower-Power“ stand.  
Mit einem gewissen Augenzwinkern sollte der Abend an die 
Zeit der Hippie-, Friedens– und Freiheitsbewegung der 60ger 
Jahre des vorigen Jahrhunderts erinnern.  
Und dementsprechend wurde jedem Besucher und jeder Besu-
cherin als Erstes ein Blumenkranz von Mitgliedern der Jugend-
gruppe umgehängt.  
Auch die selbstgemachte Bowle schmeckte genauso wie die 
selbstgemachte Bowle in den 60ger Jahren.  
Und sogar der Garten war passend zum Thema mit großen Pa-
pierblumen geschmückt. 
Und passend war auch das Wetter: Ein wunderschöner lauer 
Sommerabend sorgte für eine freundliche und geradewegs hip-
pige Atmosphäre. 
Und als dann HOPE mit seinem Konzert begann und die be-
kannten alten Songs der damaligen Zeit in ihrer professionellen 
und unsagbar freundlichen Art vortrugen, schmolz auch das 
letzte Eis dahin.  
In Gedanken versunken oder leise oder lauter mitsingend ge-
nossen die BesucherInnen den Abend, der wohltuender Weise 
mal nicht von Streit und Konflikt und Besserwisserei gekenn-
zeichnet war, sondern einfach nur vermittelte: „Wie schön, dass 
es uns gibt!“ 
 
Dafür, dass das gelungen ist, sei HOPE und der Neustart-
Gruppe einfach nur Danke gesagt! (Und auch Bäcker Eggen, 
dessen Laugenbrötchen einfach zeitlos lecker waren.)  
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Frau Renate Szymanski 

 
zu ihrem 76. Geburtstag 

 
Frau Johanna Meyer 

 
zu ihrem 87. Geburtstag  

 
Frau Elke de Vries 

 
zu ihrem 78. Geburtstag 

 
Frau Brigitte Janßen 

 
zu ihrem 89. Geburtstag 

 
Frau Etta Barth 

 
zu ihrem 86. Geburtstag 

 
Frau Erna Groeneveld 

 
zu ihrem 78. Geburtstag  

W i r  g r a t u l i e r e n ! 

 

zur 
kirchlichen Trauung 

am 13. Juli 
 

Anna-Lena Clemens 
und 

Jann Nanninga 
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Ahlrich Groeneveld 

 

13.7.1937     29.7.2024 
 
 

„Du, unser Gott, bist freundlich und treu 
und geduldig und regierst alles 

mit Barmherzigkeit.“ 
Weish 15,1 

 
Günter Janßen 

 
17.5.1933     11.8.2024 

 
 

„Himmel und Erde werden vergehen; 
aber meine Worte werden nicht vergehen.“ 

Mt 24,35 

„Es ist unmöglich 
sagt die Erfahrung 

 
Es ist was es ist 
sagt die Liebe“ 

 
aus Erich Fried „Was es ist“ 
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Gottesdienste 
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Sonntag, 29. September, 
10.00 Uhr 
ÄPn Ginschel 
 
Erntedank—Gottesdienst 
mit unserer Nachbargemeinde 
Wolthusen 
 
anschließend Kürbissuppe und Bratwurst und Getränke 

Sonntag, 8. September  
9.00 Uhr 
ÄPn Ginschel 
 
anschließend Kirchen-Cafe 

Sonntag, 13. Oktober, 
9.00 Uhr 
ÄPn Ginschel 
 
anschließend Kirchen-Cafe 

Sonntag, 27. Oktober, 
10.00 Uhr 
Pn Focke 
 
gemeinsamer Gottesdienst in der 
Wolthuser Kirche!! 
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 Mein Lieblingsrezept  

 
Bayerischer Wurstsalat 

 
 

Man nehme: 
250 g Fleischwurst, 200 g Zwiebeln, 200 g Tomaten 

 
für die Marinade: 

5 Essl Öl, Salz, 1 Essl Senf, 4 Essl Essig, 5 Essl Wasser, Pfeffer 
 

Und so geht‘s: 
Fleischwurst häuten, längs halbieren und in feine Streifen 
schneiden. Zwiebeln schälen, in dünne Ringe schneiden. 

Tomaten würfeln. Alle Zutaten miteinander mischen. 
 

Die Marinade geht so: 
Öl, Salz Senf, Essig und Wasser miteinander verrühren. 

Pfeffer darüber streuen. 
Das Ganze würzig abschmecken 

und dann alles gut durchziehen lassen. 
 
 

Und dann…? 
 

Guten Appetit! 
 

dieses Mal von Käthe Tuitje 

Wenn Ihr das Gemeindeblatt über whatsapp 
erhalten wollt, dann schickt bitte eine Nachricht an 

0171.2176798 
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zu guter Letzt... 

Kirchenrat: 
nach Vereinbarung 

 
Jun-Ge: Dienstags, 20.00 Uhr im Gemeindehaus 

 
KiGo-Vorbereitung: Freitag 13. und 20. September, 

jeweils 19.00 Uhr 
 

Frauenkreis: Donnerstag 26. September, 15.00 Uhr 
im Gemeindehaus 

 
Schlagsaiten: mittwochs, 20.00 Uhr 

 
Kindergottesdienst:  

Sonntag, 22. September, 10.00 Uhr 
im Gemeindehaus 

 
Neustart: 

der Termin stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest 
 

Gottesdienst zum Erntedank: 
Sonntag, 29. September, 10.00 Uhr 

 
Spielenachmittag: 

Freitag, 20. September, 15.00 Uhr 
im Gemeindehaus 


